
ঃ ২৪৭. খাবার বসার সুত পিত িক?
আল্লাহ তায়ালা িরিযকদাতা আর আমরা িরিযক গ্রহণকারী। আল্লাহ আমােদর রব আর আমরা আল্লাহর বান্দা-
আল্লাহর েগালাম। সুতরাং মিনেবর সামেন েগালাম েযভােব বেস, খাবার গ্রহণ করার সময় আমরা েসভােবই
বসব। িবনয় প্রকাশ পায় এমনভােব বসব। এমনিটই নবীজী সাল্লাল্লাহু আলাইিহ ওয়াসাল্লােমর িশক্ষা।
নবীজী বলেতন- ُدبالْع سلجا يمك سلجادُ، وبالْع لكاا يمك لآك. েগালাম েযভােব খায় আিমও েসভােব খাব। েগালাম
েযভােব বেস (খাওয়ার সময়) আিমও েসভােবই বসব।               
                        
 (মুসনােদ আবু ইয়া‘লা, হাদীস ৪৯২০; মাজমাউয যাওয়ােয়দ, হাদীস ১৪২১০;)

তেব িনর্িদষ্টভােব বলেল খাবাের বসার সুন্নত পদ্ধিত হচ্েছ ডান পা খাড়া কের বাম পােয়র উপর ভর
কের বসা। েযমনিট ফাতহুল বারীেত এেসেছ।
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