
ঃ ৩৭১. ইসলােম সাা খাওয়ার িবধান?

সিত সামািজক যাগােযাগ মাধেম আেলািচত মর দেশর াণী সাা। সংযু আরব আিমরােতর দশেলােত বসবাসকারী বশ িকছ ুবাঙািল
তােদর সাশাল িমিডয়ায় িভিডও িদেন। সখােন দখা যায় তারা তােদর কিফেলর জন সাা ধরেছ। এ সময় কউ কউ শয়ার করেছন িবিভ ছিব।
যা িনেয় তির হে নানা আেলাচনা-সমােলাচনা। তেব এখােনই শষ নয়, বানােনা হে নানা িমম।

এিদেক সাা খাওয়া িনেয় মসুলমানেদর মেধ ায়ই িজাসা দখা যায় – এিট িক ইসলােম হারাম নািক হালাল? কুরআন ও হািদেসর সু িনেদশনার
িভিেত আেলমরা এই িবষেয় িবািরত বাখা িদেয়েছন। যেহত ুকুরআন মািজেদ সরাসির সাা খাওয়ার বাপাের কােনা উেখ নই, তাই এর িবধান
িনধারেণ হািদস ও িফকিহ নীিত অনসুরণ করা হয়।

সাা িক?

‘দব’ মলূত আরেবর মভিূমর একিট াণী । সতুরাং আরবী অিভধান থেক আমরা ‘দব’ এর পিরচয় জেন িনেত পাির।

িস আরবী অিভধান ‘আল মজুামলু ওয়াসীত’-এ ‘দব’ এর পিরচয় দয়া হেয়েছ এভােব-

الضب حيوان من جنس الزواحف من رتبة العظاء، غليظ الجسم خشنة، و له ذنب عريض حرش أعقد، يثر ف صحراء
.الأقطار العربية

 ‘দব’ হেলা সরীসপৃজাতীয় বেুক ভর িদেয় চলা একিট াণী। যার শরীেরর চামডা় পু ও অমসণৃ। তার লজ চওডা় যা , খসখেস ও অিত
িগটিবিশ। আরব মভিূমেত চরু পিরমােণ পাওয়া যায়। -আল মজুামলু ওয়াসীত প.ৃ৫৩২

আর আমরা যােক ইসাপ বিল তা আরবী ورل (ওয়ারাল) নামক াণীর বণনার সােথ ব িমেল, ضب (দব)এর সােথ নয়। আরবী অিভধােন
‘ওয়ারাল’ এর পিরচয় দয়া হেয়েছ এভােব-

الورل حيوان من الزحفات طويل الأنف والذنب دقيق الخصر، لا عقد ف ذنبه كذنب الضب، و هو أطول من الضب أقصر من
.التمساح، يون ف البر و الماء، يأكل العقارب و الحيات و الحراب و الخنافس، و العرب تستخبثه و تستقذره فلا تأكله

ওয়ারাল হল সরীসপৃজাতীয় একিট  াণী, যার নাক ও লজ সদুীঘ। কামর স ও িচকন। দেবর লেজর মত তার লেজ কােনা িগট নই। তার দেহর
দঘ দেবর চেয় বড,় কুিমেরর চেয় ছাট। এরা জল ও ল উভয়ােন চলাচল কের (উভচর াণী)। এরা িবু, িবষা কীট-পত, সাপ, িগরিগিট,
গাবরেপাকা ইতািদ আহার কের থােক। আরবরা ওয়ারালেক ঘণৃা কের এবং িনকৃ মেন কের এবং তা খায় না। -আল মজুামলু ওয়াসীত প.ৃ১০২৭

আরবী িবিভ অিভধােন ‘দব’ এবং ‘ওয়ারাল’ েটা াণীরই ছিব দয়া আেছ। তা দখেলই  বাঝা যায় য, ‘দব’ এবং ‘ওয়ারাল’ েটা আলাদা াণী।
এছাডা় এ ই াণীর পিরচয় থেকই  হেয় যায় য, েটা িভ িভ াণী।

আরবী  ভাষার সুাচীন ও িনভরেযাগ অিভধান ‘িলসানলু আরব’-এ আামা ইবেন মানযরু রহ. িবষয়িট আেরা ভােব তেুল ধেরেছন। িতিন িলেখেছন-

ضب) الضب دويبة من الحشرات معروف وهو يشبه الورل ... قال أبو منصور : الورل سبط الخلق طويل الذنب كان ذنبه)
ذنب حية ورب ورل يرب طوله عل ذراعين، وذنب الضب ذو عقد وأطوله يون قدر شبر والعرب تستخبث الورل وتستقذره
.ولا تأكله. وأما الضب فإنهم يحرصون عل صيده وأكله

দব একিট ছাট াণী, যা দখেত ওয়ারােলর মত। ... আব ুমানসরূ বেলন, ওয়ারাল হল সগুিঠত দেহর অিধকারী একিট াণী। তার লজ লা; দখেত
সােপর লেজর মত। কােনা কােনা ওয়ারাল ই  হােতরও বিশ  লা হয়। আর দেবর লজ িগটিবিশ এবং তা সেবা এক িবঘত লা হয়। আরবরা
ওয়ারালেক ঘণৃা কের ও িনকৃ মেন কের। ফেল তা খায় না। আর দব িশকার করেত ও খেত পছ কের। (. িলসানলু আরাব, খ.৮ প.ৃ৮ মাা: 
 (ضبب

আেরা দখনু- তাজলু আস খ.১ প.ৃ৩৪৩ (فصل الضاد،باب الباء), হায়াতলু হায়াওয়ান খ.২ প.ৃ ৬৩৬।



আরবী অিভধােনর পাশাপািশ  হাদীেসর িবিভ বাখাের ভাষমেতও ‘দব’ ও ‘ওয়ারাল’ িট িভ াণী। 

সহীহ বখুারীর বাখা ফাতল বারীেত আামা ইবেন হাজার আসকালানী রহ. বেলন-

قوله "باب الضب" هو دويبة تشبه الجرجون، لنه أكبر من الجرجون، ...، و يقال للأنث ضبة،....و يقال لأصل ذكر الضب
.فرعين، و لهذا يقال له ذكران

و ذكر ابن خالويه أن الضب يعيش سبعمائة سنة، و أنه لا يشرب الماء، و يبول ف كل أربعين يوما قطرة، و لا يسقط له سن،
و يقال بل أسنانه قطعة واحدة، و ح غيره أن أكل لحمه يذهب العطش، و من الأمثال "لا أفعل كذا حت يرد الضب" يقوله
من أراد أن لا يفعل الشء، لأن الضب لا يرد بل يتف بالنسيم و برد الهواء، و لا يخرج من جحره ف الشتاء. (راجع فتح
(الباري جـ ٩ صـ ٥٨٠

হাদীেসর িবখাতবাখােলােতও একই বণনা পাওয়া যায়। দখনু-উমদাতলু কারী; হািশয়াতসু িসী আলা সহীিহল বখুারী; তহুফাতলু আহওয়াযী;
আওনলু মাবদু (‘দব’’ অধায়)

এেদর আিদ িনবাস আিকা এবং মধাচ । এেদর একিট িবেশষ বিশ হেলা মাটা ও শিশালী লজ, যা কাঁটার মেতা খাঁজযু এবং আরার
জন ববত হয়। 

وذكر ابن خالويه أن الضب يعيش سبعمائة سنة ، وأنه لا يشرب الماء ويبول ف كل أربعين يوما قطرة ولا يسقط له سن ،
ويقال بل أسنانه قطعة واحدة

এিট ৭০০ বছর বঁেচ থােক। স কখেনা পািন পান কের না। ৪০ িদেন একেফাঁটা সাব কের। তার দাঁত কখেনা পেড ়না।

সাা খাওয়া িনেয় নবী কিরম (সা.) এর হাদীস?

নবী কিরম (সা.)-এর সামেন একবার তার সাহাবীরা সাা পিরেবশন কের। তখন িতিন সিট খানিন। স সময় তার সাহাবীগণ িজেস করেলন, ‘ইয়া
রাসলূাাহ! আপিন িক এিট খেত অপছ কেরন, এিট হারাম?’

এই ের উের নবী কিরম (সা.) বলেলন- ‘এিট আমার কওেমর খাদ নয়, তাই আিম খাই না।’

(সহীহ বখুারী: ৫৫৩৭, সহীহ মসুিলম: ১৯৪৪)

অথাৎ, এিট িতিন িনেজ না খেলও সাহাবীেদর খেত মানা কেরনিন। এমনিক সাহাবীরা তার সামেন এিট খেয়েছন।

ইবন ুআাস (রাঃ) হেত বিণত। িতিন বেলন, খািলদ ইবন ুওয়ালীদ (রাঃ) যােক ‘সাইফুা’ বলা হেতা তার কােছ বণনা কেরেছন য, িতিন রাসলূুাহ
সাাা আলাইিহ ওয়াসাাম-এর সে মাইমনূাহ (রাঃ)-এর গেৃহ েবশ করেলন। মাইমনূাহ (তার ও ইবন ু‘আােসর খালা িছেলন। িতিন তার কােছ
একিট ভনুা দা দখেত পেলন, যা নজদ থেক তার (মাইমনূাহর) বান ফাইদা িব হািরস িনেয় এেসিছেলন। মাইমনূাহ (রাঃ) দািট রাসলূুাহ স.-
এর সামেন হািজর করেলন। রাসেুলর অভাস িছল, কােনা খােদর নাম ও তার বণনা বেল না দয়া পয িতিন খবু কমই তার িত হাত বাড়ােতন।

িতিন দাের িদেক হাত বাড়ােল উপিত মিহলােদর মেধ একজন বলেলন, তামরা রাসলূুাহ স.-এর সামেন যা পশ করছ স সে তােক অবিহত
কর। বলা হল- হ আাহর রাসলূ! ওটা দা। এ কথা েন রাসলূ স. তার হাত উিঠেয় িনেলন। খািলদ ইবন ুওয়ালীদ (রাঃ) িজেস করেলন, হ
আাহর রাসলূ! দা খাওয়া িক হারাম? িতিন বলেলন, না। িক যেহত ুএিট আমােদর এলাকায় নই। তাই এিট খাওয়া আিম পছ কির না। খািলদ
(রাঃ) বেলন, আিম সিট টেন িনেয় খেত থাকলাম। আর রাসলূ স. আমার িদেক তািকেয় থাকেলন। [৫৪০০, ৫৫৩৭; মসুিলম ৩৪/৭, হাঃ ১৯৪৫,
১৭৪৬, আহমাদ ১৬৮১৫] (আধিুনক কাশনী- ৪৯৯০, ইসলািমক ফাউেশন- ৪৮৮৬)

এই হািদস থেক বঝুা যায়, নবী সা. িনেজ দা খানিন।

عن ابن عمر أن النب صل اله عليه وسلم سئل عن أكل الضب، فقال : لا آكله ولا أحرمه....قال أبو عيس هذا حديث حسن



صحيح، و قد اختلف أهل العلم ف أكل الضب، فرخص فيه بعض أهل العلم من أصحاب النب صل اله عليه و سلم و
غيرهم، و كرهه بعضهم . و يروى عن ابن عباس أنه قال: اكل الضب عل مائدة رسول اله صل اله عليه و سلم، و إنما تركه
.رسول اله صل اله عليه و سلم تقذرا

অথ : আুাহ ইবেন ওমর রা. থেক বিণত, একবার রাসলূুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাামেক ‘দব’ খাওয়া না খাওয়া সেক িজাসা করা হল।
িতিন বলেলন, আিম িনেজ তা খাই না তেব তা খাওয়া হারামও বিল না ...। ইমাম িতরিমিয রহ. বেলন, ...আহেল ইলেমর মােঝ ‘দব’ খাওয়া না-খাওয়া
িনেয় মতপাথক রেয়েছ। অেনক আহেল ইলম সাহাবী ও পরবতী ফকীহগণ তা খাওয়ার অনমুিত িদেয়েছন। অেনেক তা খাওয়া মাকহ বেলেছন। আর
হযরত ইবেন আববাস রা. থেক বিণত, িতিন বেলন, রাসলূুাহ সাাা আলাইিহ ওয়া সাােমর দরখােন ‘দব’ খাওয়া হেয়েছ। িতিন ঘণৃার কারেণ তা
খানিন।

িফকহিবদেদর মতামত:

িফকহিবদগণ এই সকল হাদীসেলা িবেষণ কের িবিভ মাজহােব সাা খাওয়ার কুম িনধারণ কেরেছন।

হানািফ মাজহাব:

 ইসলািম আইনিবশারদগণ সাা খাওয়ার িবধােনর বাপাের মতেভদ কেরেছন। হানািফ ফিকহেদর মেত সাা খাওয়া হারাম। কারণ এটা তােদর দিৃেত
খাবাইস বা নাপাক ও অিচকর াণীর অভু। যসব হািদেস সাা খাওয়ার উেখ পাওয়া যায়, সেলােক তারা ইসলােমর র সমেয়র ঘটনা
িহেসেব বাখা কেরন—অথাৎ, সই সমেয়র, যখন কারআেনর এই আয়াত অবতীণ হয়িন,

ثائالْخَب هِملَيع ِمرحيو

আর িতিন তােদর জন অপিব বসমহূ হারাম কেরেছন। (সরুা আ'রাফ: ১৫৭)

وقال ابن عابدين ف حاشيته "رد المحتار": [والدليل عليه أنه صل اله عليه وآله وسلم "نه عن أكل كل ذي ناب من السباع،
وكل ذي مخلب من الطير" رواه مسلم وأبو داود وجماعة، والسر فيه أن طبيعة هذه الأشياء مذمومةٌ شرعا، فيخش أن يتولَّد
:"من لحمها شء من طباعها، فيحرم إكراما لبن آدم، كما أنه يحل ما أحل إكراما له، وف "الفاية

# ‘মাছ বতীত জলচর বা উভচর সরীসপৃ যমন: কপ, ইসাপ, সাপ এবং দব—এেলা খাওয়া হানািফ মাজহােব হারাম।’ (আল-িহদায়া, খ ৪, পৃা
৩৫৭)

 #‘ধ ুসামিুক মাছ হালাল; জলজ ও লজ িমিলত াণী, যমন দব (Spiny-tailed Lizard), ইসাপ ইতািদ খাওয়া হারাম।’ (ফেতায়ােয়
িহিয়া, খ ৫, পৃা ২৯০)

#‘দব াণীিট সরীসপৃ িণর অভু, আর হানািফ মাজহােব সরীসপৃ জাতীয় াণী খাওয়া হারাম িহেসেব গণ করা হয়।’ (আল-মাবসতু, খ ১১, পৃা
২৩১)

 #‘কৃিতগতভােব অপিব বা অিচকর সকল াণী হারাম, যমন: সাপ, ইসাপ, দব ইতািদ।’ (বাদােয়উস সানােয়, খ ৫, পৃা ৮০)

#আেয়ােয় সালাসার বব:#

শােফিয়, মািলিক ও হািল মাজহাব:

এই সব মাজহােবর আেলমেদর মেত, সাা খাওয়া পেুরাপিুর হালাল।

তারা  উপেরা হাদীস দলীল িহেসেব হণ কেরেছন।

#সাা খাওয়ার িচিকৎসাগত িদক:



িবের ব দেশ সাার তেলর চািহদা রেয়েছ। িবেশষ কের আয়েুবিদক িচিকৎসায় এবং যৗন শি বিৃর উপাদান িহেসেব এর তল ববহার করা হয়।
যিদও বতমান আধিুনক িচিকৎসায় এিটর কাযকািরতা িনেয় িবতক রেয়েছ

অনলাইেন দখার জন ান কন:


