
ঃ ৪০৮. তালােকর িবষয় কুরআন সােহর আেলােক িবািরত জানেত চাই। বতমান সমােজ তালােকর িবষেয় মানষু অবগত নয়। যার ফেল িতিদন
িজনায় িল আেছ।
তালাক কী এবং কন?
তালাক আরিব শ, যার আিভধািনক অথ হেলা ছেড ়দওয়া, বনমু করা, িবেদ ঘটােনা। ইসলামী শরীয়েতর পিরভাষায়, ামী কত ৃক িবেশষ শের মাধেম
ববািহক সক িছ করােক তালাক বেল।
ইসলােম তালােকর অবান: ইসলাম িববাহেক একিট পিব বন এবং আাহর একিট িনদশন িহেসেব দেখ। তাই সামান কারেণ এই বন িছ করােক ইসলাম
পছ কের না। হাদীেস এেসেছ, "আাহর কােছ বধ কাজেলার মেধ সবেচেয় ঘিৃণত কাজ হেলা তালাক।" (আব ুদাউদ: ২১৭৮)। তেব, যখন দাত জীবন
িবষহ হেয় ওেঠ এবং সক িটিকেয় রাখা অসব হয়, তখনই তালােকর অনমুিত দওয়া হেয়েছ—যােত ামী-ী উভয়ই অনায়, জলুমু ও অশাি থেক মিু পেত
পাের।

তালাক দওয়ার শরীয়তসত পিত (সুাহসত তালাক)
কুরআন ও সুাহর আেলােক তালাক দওয়ার সেবাম পিত হে তালােক আহসান বা তালােক হাসান। এর উেশ হেলা সক পনুােরর জন সেুযাগ রাখা
এবং ীর জন ইত পালেনর সেুযাগ দওয়া।
১. তালােক আহসান (সেবাম পিত): * ী যখন মািসকমু (পিব) অবায় থাকেব এবং স পিব অবায় তার সােথ সহবাস করা হয়িন, তখন তােক ামী এক
তালাক (রজ'ঈ) দেব। * তালােকর পর ামী-ী একই বািডে়ত ইত পালন করেব, তেব তােদর মলােমশা (সহবাস) থেক িবরত থাকেব। * এই তালাক দওয়ার
পর ী তার ইত (িতন মািসক চ বা গভবতী হেল সান সব পয) পণূ করেব। * ইত চলাকালীন ামী চাইেল যেকােনা সময় ীেক িফিরেয় িনেত (জ'ু
করেত) পারেব, এমনিক মেুখ 'িফিরেয় িনলাম' বলেলও হেব, বা সহবাস করেলও জ ুহেয় যােব। এর জন নতনু কের িবেয় বা মহেরর েয়াজন নই। * যিদ ইত
শষ হেয় যায় এবং ামী জ'ু না কের, তাহেল তালাকিট 'তালােক বােয়ন' (বননুাতসু সগুরা) হেয় যােব। তখন নতনু কের িবেয় (িনকাহ) ও নতনু মহর িনধারণ কের
পনুরায় িববাহবেন আব হওয়া যােব। * এই পিতেত ামী মা একিট তালাক ববহার করায় ভিবষেত আরও িট তালাক দওয়ার সেুযাগ তার হােত থােক।
২. তালােক হাসান (উম পিত): * ামী ীেক তার পিব অবায় (যখন সহবাস হয়িন) এক তালাক দেব। * এরপর পরবতী মািসক শেষ আবার যখন পিব
হেব, সই পিব অবায় িতীয় তালাক দেব। * এরপর ততৃীয়বার মািসক শষ হেয় যখন পিব হেব, তখন ততৃীয় তালাক দেব। * অথাৎ, পরপর িতনিট তুর
(পিবতার সময়) এর মেধ িতনিট িভ সমেয় একিট কের মাট িতন তালাক দওয়া। এই পিতেতও ামী িতিট তালােকর পর ইত চলাকালীন জ'ু করেত
পাের, যিদ িতন তালাক পণূ না হয়।

যসব পিতেত তালাক দওয়া শরীয়েত িননীয় (তালােক িবদ'আত)
বতমান সমােজ তালােকর য ভলু েয়াগ বিশ দখা যায়, তা হেলা:
১. একসােথ িতন তালাক: একই মজিলেস বা একই শে ("তামােক িতন তালাক িদলাম") িতন তালাক দওয়া। যিদও িফকেহর অিধকাংশ আেলেমর মেত এিট িতন
তালাক িহেসেবই কাযকর হয় (যিদ ামী সু মি ও াবয় হয়), এিট শরীয়েত মারাক নাহ ও িবদ'আত িহেসেব গণ। * কুফল: এভােব িতন তালাক িদেল
ামী-ীর সক সূণভােব িছ হেয় যায়। তারা আর কখেনাই (িহলা িবেয় বতীত) এেক অপেরর জন হালাল হয় না। এিট এমন একিট ঘিৃণত কাজ য, এর
মাধেম ামী-ী আজীবেনর জন অপিরিচত হেয় যায়, যতণ না ী অন কােনা পুষেক িবেয় কের এবং সই ামীর সােথ তার সহবাস হয়, অতঃপর সই ামী
তােক তালাক দয় অথবা মারা যায় এবং ী ইত পালন কের। এরপরই কবল থম ামীর জন তােক নতনু কের িবেয় করার সেুযাগ সিৃ হেত পাের (যা 'িহলা
িবেয়'র উেশ িনেয় করা হারাম)।
২. ঋত ুঅবায় তালাক: ী যখন মািসক অবায় থােক, তখন তালাক দওয়াও িবদ'আত এবং অত নােহর কাজ। সরূা তালােকর থম আয়ােত আাহ তা'আলা
ইত অনসুাের তালাক দওয়ার িনেদশ িদেয়েছন, যা পিব অবায় হয়।
৩. সহবােসর পর পিব অবায় তালাক: পিব অবায় সহবাস করার পর সই তুের তালাক দওয়াও অপছনীয়। কারণ, এই সহবােসর ফেল গভধারেণর
সাবনা থােক, যা ইত িনধারেণ জিটলতা সিৃ করেত পাের।

তালােকর ভাব ও ইত
তালাক কখন কাযকর হয়: ামী যিদ সু মি, াবয় ও াধীন হয় এবং  শে তালাক দয়, তাহেল তালাক তখনই কাযকর হয়। বাংলােদেশর আইেন
তালাক নািটেশর মাধেম স হেলও, শরীয়েতর দিৃেত তালাক উারণ করার সােথ সােথই কাযকর হেত পাের। তালােকর িনয়ত ছাডা় ভয় দখােনার জন বলা
কথা িকছ ুে কাযকর নাও হেত পাের, তেব এ িবষেয় একজন িব আেলেমর সােথ পরামশ করা জির।
ইত: তালাকাা নারীর জন একিট িনিদ সময়কাল পয অন কােনা পুষেক িবেয় করা িনিষ। এেক ইত বেল।
মািসক হয় এমন নারীর জন: িতন পণূ মািসক (হােয়য) অিতম করা পয। (সরূা বাকারা: ২/২২৮)
মািসক হয় না এমন নারীর জন (যমন অাবয় বা বৃা): িতন মাস।
গভবতী নারীর জন: সান সব করা পয। (সরূা তালাক: ৬৫/৪)
ইতকালীন সমেয় ামী ীেক ভরণেপাষণ িদেত বাধ।



বতমান সমােজ তালােকর ভলু েয়াগ ও তার কুফল
বতমান সমােজ তালােকর মাসআলা সেক অতার কারেণ ব মানষু মারাক ভলু কের থােক:
একসােথ িতন তালাক: এিটই সবেচেয় বিশ ঘেট থােক, যখােন ামী রােগর মাথায় বা অতাবশত একসােথ িতন তালাক িদেয় দয়, যা তােদর সকেক িচরতের
িবি কের দয়। পরবতীেত তারা শরীয়ত অনযুায়ী আর ামী-ী িহেসেব থাকেত পাের না, িক না জেন বা ভলু ফেতায়ার কারেণ একই সােথ বসবাস কের।
িহলা িবেয়: একসােথ িতন তালাক দওয়ার পর সক হালাল করার জন পিরকিতভােব 'িহলা িবেয়'র আয় নওয়া হয়, যা ইসলােম সূণ হারাম ও অিভশ।
ইেতর ান না থাকা: ইত সেক ধারণা না থাকায় তালাকাা নারী ত অন সেক জিডে়য় পেড,় যা হারাম।
ীেক বিত করা: তালােকর পর ীর মহর বা ভরণ-পাষণ না দওয়া, যা শরীয়েতর িবধান লন।

সমাধান ও করণীয়
মানষুেক িজনা থেক রা করেত এবং সিঠক পেথ িফিরেয় আনেত হেল তালােকর িবষেয় বাপক সেচতনতা তির করা অত জির:
সিঠক ান অজন: িতিট মসুিলম দিতর উিচত িববােহর পেূব ও পের তালাক সংা শরীয়েতর িবধানেলা িবািরতভােব জেন নওয়া।
আেলমেদর ভিূমকা: আেলম-উলামােদর উিচত খাতবা, ওয়াজ-নিসহত এবং অনান মাধেম তালােকর সিঠক পিত ও এর ভয়াবহ কুফল সেক মানষুেক সেচতন
করা।
পিরবার ও সমাজ: পািরবািরকভােব এবং সামািজকভােব এই িবষেয় আেলাচনা করা এবং সিঠক পরামশ দওয়া।
ধয ও সহনশীলতা: দাত জীবেন ছাটখােটা সমসায় ত তালােকর িসা না িনেয় ধয ধারণ করা এবং আেলাচনার মাধেম সমাধােনর চা করা। রাসলূুাহ
(সা.) বেলেছন, "আাহর কােছ বধ কাজেলার মেধ তালাক সবেচেয় ঘিৃণত।"
িববাহ একিট মজবতু বন। এিটেক িটিকেয় রাখার সেবা চা করেত হেব। যখন আর কােনা পথ খালা না থােক, কবল তখনই শরীয়তসত উপােয় তালাক
দওয়া যেত পাের, যােত পরবতীেত অনেুশাচনা বা হারাম কােজর িদেক ধািবত হেত না হয়।

িকতাবতু তালাক, ফেতায়ােয় িহিয়া ও শামী ।

অনলাইেন দখার জন ান কন:


